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Beratungs- und
Sozialdienst
für Menschen
mit Behinderungen
und ihre Familien

Setzen Sie sich - je nach 
Wohnort - mit uns in
Verbindung:

So � nden Sie den Beratungs- und Sozialdienst im 
Landratsamt Tübingen

Landratsamt Tübingen · Wilhelm-Keil-Straße 50 · 72072 TübingenLandratsamt Tübingen · Wilhelm-Keil-Straße 50 · 72072 Tübingen

Hilfe
muss

 passen

Raum Rottenburg
Hirrlingen, Rottenburg, Neustetten, Starzach

Telefon: (0 70 71) 207 - 6103

Raum Tübingen 
Tübingen, Dettenhausen, Kirchentellinsfurt, 
Kusterdingen, Ammerbuch

Telefon: (0 70 71) 207 - 6105

Raum Steinlachtal
Bodelshausen, Dußlingen, Gomaringen, 
Mössingen, Nehren, Ofterdingen

Telefon: (0 70 71) 207 - 6104

E-Mail für alle Regionen
beratungs-und-sozialdienst@kreis-tuebingen.de
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Sie erreichen uns mit ö� entlichen Verkehrsmitteln:
Buslinie 2 „Regierungspräsidium“ (5 Gehminuten)
Buslinien 5 und 16 „Hegelstrasse“ (10 Gehminuten)
Der Beratungs- und Sozialdienst ist barrierefrei zu 
erreichen.



Kompetente Beratung
und Information 

Der Beratungs- und Sozialdienst des Landkreises 
Tübingen ist ein Angebot für Menschen mit
Behinderungen und ihre Familien. Wir bieten
Informationen, Beratung und Unterstützung. 

Ziel ist, Ihnen eine individuelle Lebensführung
zu ermöglichen und eine wirksame und  
gleichberechtigte Teilhabe am Leben in der
Gemeinschaft zu fördern.

Ausgehend von Ihrer persönlichen Situation und 
Ihren Zielen erheben wir gemeinsam mit Ihnen 
den individuellen Unterstützungsbedarf. 
Wir helfen dabei, aus einer Vielzahl von Angeboten 
die für Sie geeignete Hilfe zu � nden.

Wir beraten und unterstützen bei der Antragsstel-
lung. Gegebenenfalls begleiten wir den Prozess 
bis zur Leistungsgewährung. Bei Bedarf vermitteln 
wir an andere Beratungsstellen und zuständige 
Kostenträger. 

Bereiche unserer Beratung

Teilhabe an Bildung

Wie kann der Bildungsweg Ihres Kindes in 
Kindergarten, Schule und schulischer Ausbildung 
unterstützt werden?

Teilhabe am Arbeitsleben

Welche Arbeitsmöglichkeiten bestehen und
wohin können Sie sich wenden?

Soziale Teilhabe
Unterstützung von Familien
Welche Möglichkeiten der Unterstützung stehen 
Ihnen als Familie mit einem Kind mit Behinderung 
zur Verfügung? 

Assistenz in der Freizeit
Welche Möglichkeiten der Tagesstruktur und 
Freizeitgestaltung gibt es für Sie?

Assistenz im Bereich Wohnen
Wie bewältigen Sie Ihren Alltag selbst-
bestimmt und eigenständig? 

Kompetente Beratung

und Unterstützung

www.kreis-tuebingen.de

Wie wir arbeiten

Bedarfsgerecht

Wir ermitteln mit Ihnen gemeinsam Ihren
Bedarf und stimmen unsere Beratung und
Unterstützung auf diesen ab. 

Ressourcenorientiert

Wir beziehen Ihre persönlichen Stärken und die 
Unterstützungsfaktoren in Ihrem Umfeld ein. 

Vernetzt

Wir verfügen über ein großes Netzwerk 
sozialer Hilfs- und Beratungsangebote und 
können erforderliche Kontakte herstellen.

Individuell

Wir beraten Sie gern vor Ort oder vereinbaren 
mit Ihnen einen Termin im Landratsamt in 
Tübingen. Gern können Sie eine Person Ihres 
Vertrauens einbeziehen. Die Beratung kann auf 
Wunsch auch telefonisch und anonym erfolgen. 


