
 
 

Erkrankung Inkubationszeit Wiederzulassung der 
erkrankten Person 

Ausschluss 
Kontaktpersonen 

Attest erforderlich 
Meldepflicht an das 

Gesundheitsamt (GA)  
Verdacht & Erkrankung 

3 Tage Fieber 7 - 14 Tage 24 h fieberfrei Nein Nein Nein 
Coronavirus/ COVID-19 3 – 5 Tage Nach Genesung Nein Nein Ja 
Diptherie 2 - 5 Tage Rücksprache mit GA Rücksprache GA Nein Ja 
EHEC-Enteritis und HUS 2 - 10 Tage Rücksprache mit GA Rücksprache GA Nein Ja 
Erkältungskrankheiten ohne 
Fieber 

- Kein Ausschlussgrund Nein Nein Nein 

Fieber  
(,,grippale Infekte“, 
Körpertemperatur > 38°C) 

- 24 h fieberfrei Nein Nein Nein 

Haemophilus influenzae b 
(Hib) 2 - 4 Tage 

24 h nach Beginn einer 
wirksamen Antibiotikagabe, 

sonst nach Genesung 

Nein, sofern 
medikamentöse 

Prophylaxe seit mind. 
24 Stunden  

Nein Ja 

Hand-Fuß-Mund-Krankheit 3 – 10 Tage Nach Genesung Nein Nein Ja, ab 2 Fällen 
Hepatitis A 15 – 50 Tage Rücksprache mit GA Nein Nein Ja 
Hepatitis E 15 – 64 Tage Rücksprache mit GA Nein Nein Ja 

Impetigo contagiosa 
(ansteckende Borkenflechte) 2 – 10 Tage 

24 h nach Antibiotikagabe; bei 
noch eiternden 

Hautveränderungen unter der 
Therapie erst nach deren 

Abklingen 

Nein Nein Ja 

Infektiöse Gastroenteritis bei 
Kindern unter 6 Jahren - 

Kinder, die das 6 Lebensjahr 
noch nicht vollendet haben,  

48 Stunden nach Abklingen der 
Symptome 

Nein Nein Ja, ab 2 Fällen 
- Norovirus/ Rotavirus 

6 - 50 Std./  
1 - 3 Tage 

- Salmonellen  6 – 72 Std.  
- Campylobacter 2 – 5 Tage 
- Ohne Erregernachweis - 
Influenza (echte Grippe) Ø 1- 2 Tage Nach Genesung Nein Nein Ja, ab 2 Fällen 
Keuchhusten 
(Pertussis/Parapertussis) 9 – 10 Tage Rücksprache mit GA Rücksprache GA Nein Ja 

Kopflausbefall - 
Nach 1. Behandlung mit 

wirksamen Läusemittel und 
Auskämmen 

Nein Ja oder Eltern 
bestätigen die Therapie 

Ja 

Lippenherpes - Kein Ausschlussgrund Nein Nein Nein 
Madenwürmer - Kein Ausschlussgrund Nein Nein Nein 

Masern 7 – 21 Tage 
Frühestens 5 Tage nach 

Auftreten des Exanthems 
Rücksprache GA Nein Ja 

Meningokokken-Infektion Ø  3 – 4 Tage 
(2 – 10 Tage möglich) 

24 h nach Beginn einer 
wirksamen Antibiotikagabe bzw. 

nach Genesung 
Rücksprache GA Nein Ja 

Mumps 
16 – 18 Tage 
(12 – 25  Tage 

möglich) 

Nach Genesung und frühestens 
5 Tage nach dem Beginn der 

Mumps-Erkrankung  

Rücksprache mit 
Gesundheitsamt 

Nein Ja 

Mundfäule  Kein Ausschluss Kein Ausschluss Nein Nein 
Durch Orthopockenviren 
verursachte Krankheiten (z.B. 
Mpox/ Affenpocken) 

5 -21 Tage 
Nach Abklingen der klinischen 
Symptome; jedoch frühestens 
21 Tage nach Symptombeginn. 

Nein Nein Ja 

Pfeiffersches Drüsenfieber 7 – 30 Tage Nach Genesung Nein Nein Nein 
Poliomyelitis  Rücksprache mit GA Nein Nein Ja 
Ringelröteln 7 – 14 Tage Nach Beginn des Ausschlags Nein Nein Ja, ab 2 Fällen 

Röteln 14 – 21 Tage 
Nach Abklingen der klinischen 
Symptome, jedoch frühestens 

am 8. Tag nach Exanthembeginn 
Rücksprache GA Nein Ja 

Scharlach oder sonstige 
Streptococcus-pyogenes 
Infektionen 

1 – 3 Tage 

24 Stunden nach Beginn einer 
wirksamen Antibiotikatherapie 
und Abklingen der Symptome; 

sonst nach Genesung 

Nein Nein Ja 

Shigellose (bakterielle Ruhr) 12 – 96 Stunden Rücksprache mit GA Rücksprache mit GA Nein Ja 

Skabies (Krätze) 2 – 5 Wochen 
Nach lokaler Behandlung mit 
Salbe, bzw. 24 Stunden nach 
medikamentöser Therapie 

Nein Ja Ja 

Tuberkulose (ansteckende 
Lungentuberkulose) 

6 – 8 Wochen Rücksprache mit GA Nein Nein Ja 

Typhus (adominalis)/ 
Paratyphus 

3 – 60 Tage Rücksprache mit GA Rücksprache mit GA Nein Ja 

Warzen 4 Wochen - Monate Kein Ausschluss Kein Ausschluss Nein Nein 
Windpocken (Varizellen) i.d.R. 14 – 16 Tage Rücksprache mit GA Rücksprache mit GA Nein Ja 

 

Empfehlungen für die Wiederzulassung in Gemeinschaftseinrichtungen  


