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Anfahrt

Adresse:
Therapiezentrum Sucht Weststadt 
Beim Kupferhammer 5/1, 72070 Tübingen

Mit Zug oder Bus: 
Regionalbahn, Haltestelle Tübingen West
Buslinien: 11, 12, 14

Fußweg vom Bahnhof: ca. 300 m

www.medizin.uni-tuebingen.de

Universitätsklinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie Tübingen
Sektion Suchtforschung  und Suchtmedizin 

Substitutionsambulanz
im Therapiezentrum Sucht 
Weststadt

In Kooperation mit dem Landratsamt Tübingen



	

Die Sektion Suchtmedizin und Suchtforschung der Universi­
tätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie behandelt 
Menschen mit einem Alkohol-, Tabak-, Medikamenten- oder 
Drogenproblem, einer Glücksspiel-, Computerspiel- oder 
Internetsucht. 

Um eine optimale, an die Bedürfnisse angepasste Behandlung 
anbieten zu können, stehen ambulante, tagesklinische und 
stationäre Angebote zur Verfügung.

Neben der Regelbehandlung (Aufnahme nach vorheriger  
Terminvereinbarung) gehört die Versorgung von Notfällen im 
Zusammenhang mit der Einnahme von Alkohol, Medikamen­
ten oder Drogen zu unseren Aufgaben. 

Dieses Informationsblatt stellt Ihnen unser Behandlungs­
angebot der Substitutionsambulanz vor. Sollten Sie Fragen 
haben, stehen wir Ihnen gerne für weiterführende Auskünfte 

zur Verfügung. 

Prof. Dr. A. Batra
Leiter der Sektion Suchtmedizin und Suchtforschung

Anmeldung
Montag–Freitag:		  09:00–12:00 Uhr  
	 und 	13:00–15:00 Uhr

Tel.: 		  07071 29-87282 
Fax: 		  07071 79-63107

Substitutionsambulanz

Im Therapiezentrum Sucht in der Weststadt Tübingens betreibt 
die Sektion Suchtmedizin der Universitätsklinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie eine Substitutionsambulanz. 

Menschen mit einer Abhängigkeit von Opioiden können sich 
hier zu einer Substitutionsbehandlung anmelden.

Im Fall einer Abhängigkeit von anderen illegalen Drogen stehen 
wir für eine Beratung zur Verfügung.

Ziele 

Angestrebt wird eine stabile Substitution mit dem langfristigen 
Ziel eines Ausstiegs aus dem Drogengebrauch.

Therapieinhalte
▪�	 Vorgespräche und Diagnostik

▪	�� Substitution mit allen gängigen, zugelassenen  
Substitutionsmitteln

▪	� Abstinenzkontrolle

▪	� Medizinische Mitbetreuung

▪	�� Psychiatrische Abklärung und Mitbehandlung,  
wenn erforderlich

▪	� Psychosoziale Beratung

Im Therapiezentrum Sucht in der Weststadt Tübingens finden 
Sie zudem ein Angebot für Tagesstrukturierende Maßnahmen 
und eine Tagesrehabilitation für suchtkranke Menschen.

Vergabezeiten der Substitution
Montag–Freitag: 		  07:30–09:00 Uhr  
	 und	 15:30–16:30 Uhr
Samstag/Sonntag:		  08:30–10:00 Uhr 


