Veranstalter

Landratsamt Tubingen, Arbeitskreis
sJugesund - Gesundheitsférderung in der
aul3erschulischen Jugendbildung® im
Rahmen der Kommunalen Gesund-
heitskonferenz im Landkreis Tibingen

Ansprechpartner:

Landratsamt Tubingen, Geschaftsstelle
der Gesundheitskonferenz,

Claudia Rother

Tel.: 07071/207-3363

Anmeldung ist erforderlich! Bitte
mit Angabe der 1. und 2. Pr&ferenz
bei einer Workshop-Teilnahme.

Ihre Anmeldung schicken Sie bitte
bis 27.01.2018 per E-Mail an
d.todorovic@kreis-tuebingen.de
oder per Fax an 07071-207 93315.
Die Teilnahme an der Veranstaltung

ist kostenfrei.

Barrierefreiheit
Die Raumlichkeiten sind barrierefrei
zuganglich.

So finden Sie uns:

Landratsamt Tubingen
Wilhelm-Keil-Str. 50, 72072 Tibingen

E Parken

Parkflachen direkt vor dem Landratsamt
(gelb) sind bis 20 Uhr gebiihrenpflichtig.

Weitere kostenpflichtige
Parkmadglichkeiten finden Sie im
Parkhaus Behérdenzentrum

Kostenlose Parkplatze finden Sie auf
dem Festplatz bei der Paul-Horn Arena
(Gehstrecke ca. 10 Min entlang der
Europastral3e, dann tber den
FuRgéangeriberweg).
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@Stadtverkehr:

Linie 2, Haltestelle Arbeitsamt

Linie 5/ 16, Haltestelle Hegelstral3e
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Gesundheitskonferenz
=

Fachtag

Neue Medien:
Herausforderung
und Chance

am internationalen

,oafer Internet Day“

Dienstag, 6. Februar 2018
14:00 Uhr bis 17:30 Uhr

Landratsamt Tlbingen
Grol3er Sitzungssaal

www.kreis-tuebingen.de UGN


mailto:d.todorovic@kreis-tuebingen.de

Die neuen Medien* sind ein integraler
Bestandteil im Alltag von Jugendlichen. Die
virtuelle Welt ist Teil ihres Lebens. Dabei
stellt sich weniger die Frage ob, als vielmehr
wie man diese nutzt. Hierfur spielen u.a. ein
gewisses Mall an Selbstregulations-
kompetenz sowie die Fahigkeit zur
Medienabstinenz eine Rolle.

Die Kommunale Gesundheitskonferenz
mdochte Fachkrafte und Ehrenamtliche aber
auch Eltern und Jugendliche unterstitzen,
sich sowohl mit den positiven Seiten als
auch den riskanten Gesundheitsaspekten in
der Mediennutzung von Jugendlichen
auseinanderzusetzen.

Der Fachtag ,Neue Medien: Herausforder-
ung und Chance* dient dabei als Anstol3-
Veranstaltung, bei welcher das Thema in
einem fachlichen Diskurs aus unterschied-
lichen Blickwinkeln betrachtet und in
Workshops fur Fachkrafte und
Multiplikatoren vertieft werden soll.

*Digitale Informations- und Kommunikations-
technologie mit den Eigenschaften der
Multimedialitat, Interaktivitat und Vernetztheit.

Programm

14:00 Uhr: BegrifRung

Joachim Walter, Landrat
14:10 Uhr: Impulsvortrage

Von der kreativen bis zur exzessiven
Mediennutzung

Dr. Gottfried M. Barth
Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie im
Kindes- und Jugendalter der Universitat Tubingen

Cybermobbing

Cornelia Subileau

Praventionsbeauftragte des Regierungsprasidiums
Tubingen

Digitale Medien im Familienalltag

Ursula Kluge

Fachreferentin Medienpadagogik, Aktion
Jugendschutz, Landesarbeitsstelle Baden-
Wirttemberg

15:15 Uhr: Pause

15:30 - 17:00 Uhr: Workshop 1 - 4 (parallel)

Ergebnisse, Resimee
Abschluss und Ausblick

Ende ca. 17:30 Uhr

Fachkrafte und Multiplikatoren haben die
Mdglichkeit Themen zu vertiefen und
sich darUber intensiver auszutauschen.
Dazu werden im zweiten Teil des
Fachtags folgende Workshops
angeboten:

Workshop 1: Das Kind ist slichtig -
Hilfsangebote fiir Angehorige

Frau Dr. Dipl.-Psych. Isabel Brandhorst
Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie im
Kindes- und Jugendalter, Universitatsklinik
Tubingen

Workshop 2: Wann spricht man von
Sucht? Was sind die Folgen?

Herr Dr. Gottfried Barth

Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie im
Kindes- und Jugendalter, Universitatsklinik
Tubingen

Workshop 3: Kreative Moglichkeiten der
Mediennutzung

Herr Daniel Stumfol und Jugendliche der
Mediengruppe Jugendhaus Méssingen
Offene Jugendarbeit, Jugendhaus M,
Mdossingen

Workshop 4: Herausforderungen der
Medienerziehung in Familien

Frau Ursula Kluge

Fachreferentin Medienpéadagogik, Aktion
Jugendschutz, Landesarbeitsstelle Baden-
Wirttemberg



