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Kuihle Orte — Ruckzugsmoglichkeiten bei Hitze

Kihle Orte im 6ffentlichen Raum sind 6ffentlich zugéngliche Bereiche oder Gebaude,
die an heillen Tagen Schutz vor direkter Sonneneinstrahlung bieten und durch
Schatten, Verdunstung oder Klimatisierung die geflihlte Temperatur senken. Sie
dienen bei Hitze als wichtige Ruckzugsorte, um die gesundheitliche Belastung durch
Ubermafige Warme zu vermindern.

Solche Orte lassen sich in verschiedene Kategorien unterteilen:

Grin- und Freiflachen

Parks und Walder: Dichter Baumbestand spendet Schatten und kuhlt die
Luft durch die Verdunstung von Wasser uber die Blatter (Transpiration).

Friedhofe: Sie sind oft sehr alte, ruhige Grinanlagen mit reichem
Baumbestand und eignen sich hervorragend als kiihle Rickzugsorte.

Wasserflachen und technische Abkthlung

Flussufer, Seeufer und Bachlaufe: Durch die Verdunstung des Wassers
und Windbewegungen ist es am Wasser meist deutlich kiihler als in der
Innenstadt.

Wasserspielplatze und Nebelstelen (Sprihnebelanlagen): Feiner
Wassernebel, der beispielsweise an stark frequentierten Platzen aus dem
Boden oder von Hydranten aufsteigt, kiihlt die Umgebung sofort spiirbar ab.
Trinkwasserbrunnen mit Vernebelungsfunktion bieten nicht nur kostenlos
Trinkwasser, sondern erzeugen in direkter Umgebung durch feinen
Sprihnebel Verdunstungskalte.

GekuUhlte und beschattete Orte im urbanen Raum

Offentliche Gebaude: Viele Rathauser, Bibliotheken, Burgerhauser oder
Museen bieten klimatisierte R&ume, in denen man sich auch ohne
Konsumzwang langer aufhalten kann.

Kirchen: Aufgrund der dicken Mauern sind Kirchen oft sommerkalt und laden
als Ruheoase zum Durchatmen ein.

Markthallen oder Einkaufspassagen: Diese Geb&aude sind in der Regel gut
klimatisiert und bieten einen angenehmen Zufluchtsort vor der Hitze.

Tiefgaragen und Unterfihrungen: Auch wenn sie nicht klassisch gemdtlich
sind, bieten sie oft einen schattigen, kiihlen Zufluchtsort.
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