
 

            Abteilung Gesundheit 

Kopfläuse (Persisch) 
 ها شپش

 

   

 
 ،ترممح بسیار نیوالد

 از تا بوده نموردیدرثرمو قداما به فکلم نیوالد همه ،ندا نموده لمع قدع ها شپش شما طفل کودک مهد یا نکستادرکود/السک ای فندرص
 .دیآ عملب یجلوګیر آنها یشترب پخش

 نکرد النه ها ماه/ها هتهف تګذش از بعدو نموده شروع ګردشب وچکک ییلخ شپش یک ،یدهګردن کارآش دفعتا مصاب نیا به تیراس
 .شودیم احساس آنها

 یکبار هتهف نراتا الاطف موهای ندهئآ هتهف ۶ در که مئیماینم خواهش ،ئیدنما مالحظه عایسر نراتا لفدرط شپش کردن هنال هینکا برای
 .یدده قرار تبقمرا تتح آنرا و کرده هنشا تر یا سیخ
 
 

 ګردد،یم ها شپش رفرا عنوما هترب نمودن هنشا عثبا کار نیا .یدمالب مو ویشستش شامپوی یک با راتان یهامو نهدفیا برای
 .شوندیم سریش مو یشوتشس ویپامش در ها شپش

 شامپوی و نموده هنشا موها نوک تا سر وستپ از سوګی به ګیسو نراتا موهای ملکا طیاتاح با شپش وصخصم ییکتپالس هنشا یک با حاال
 .یدئماندور قیطرنیاز نتا سر از را موها ویشستش

 آن تخمینی اندازه) شپش های متخ جویتجس صدد در شده هنشا مواد در و نموده تمیز غذیکا مالتدس یک با هتبکمری باری ندچ هر را هنشا
 .ګردید (ششخاخا وچکک دانه یک آن نییتخم اندازه) شپش خود یا (ګیر چککو هندا یک
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 مواد نتخابا

 :شپش النه موقع
 هیتوص ما .نمائید نتخابا را موثری راه کی آن با مجادله جهت لطفا ،شپش تخم یا شپش به مصاب درصورت

 کیسر نمتحاا جهت فدرال وتتیتنسا و فدرال ستیذ یطمح دفتر طرف از آن نمتحاا و جواز که لبقا مواد هتګرف ورتص
 را مواد نیا لطفا .نمائید مالعتاس را شپش های النه مصاب با مجادلهجهت  استفاده بمصرف آن از دهاستفا ردستو بقط

 .ئیدمان اجرا راتان یسخ یا تر موهای مجدد زدن شانه یک استفاده از بعد و نیدرسا
 
 هنال به شدن مصاب سرایت اناتکام .برود کودک مهد یا کودکستان مدرسه، یا کتبم به بعد روز دیتوانم نظر مورد لفط

 .ندارد وجود ګرید ها شپش کردن
 
 هلجمعا هتینجاز .برندب ازبین وثرم لبشک را شده هتپخ های تخم همه که ستنی آن موقف در تفادهاس قابل مواد از کی چیه

 بروزهای نچناهم .ګیرد ورتص باید ماتح روز ۹ از بعد مجدد شامپوی با ریګید شستشوی کی .۷۱ و ،.۳۱ ،.۹ ،.۵
 .گرددیم توصیه یسخ یا تر مودنن هشان وار هفتهئنده ه آفته ۴ در و ردیدهګ توصیه ها مو هداشتنګ و وشستش

 .میشود هتنسدا الزم کنترول جهت لیمفا یا ادهنوخا اعضای مامت موهای مودنن هشان
 

.........................................................................................................................................................
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 در را کورمذ لفط .نشد کرده دایپ رانآ های تخم یا شپش عنو چیه و داده قرار نظر حتت شپش های النه مودنن پیدا جهت

 .مودن خواهم کنترول موهایش تر یا سیخ مودنن هشان راه از یکبار هفته آئنده هفته شش
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 شپش ایه النه به بودن مصاب صورت در امیمتص
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 نهم بروز را آتی داماتاق لطفا ـ ننمودید پیدا را هانآ های تخم یا را نوزاد شپش عنو چیه کردن هشان موقع پنجم روز ماش ګرا

 .نمیګردد محسوس سرایت عنو چیه کوچک های شپش نیاز نمائید، اجرا
 

 که های تخم ـ دیماینم مون هنماها ترمیتنسا کی دازهنا به مو و نددهیم مو مبدا در ماقیتمس را نیشاها تخم ها شپش که ئیدمان توجه آن از بعد لطفا
 ۳ که های تخم !تنیس مجدد تداوی ضرورت نرویواز نبوده شپش های النه به مصاب ګرینمان د،نویشم پیدا مو مبدا از متریتنسا کی از بیشتر درفاصله

 ماه ۳ شان عمر مقدار ، باشند واقع سر پوست از تردور رتمیتنسا
 .ګرددیم نیمتخ
 

 مو کی از ګردش یقطر از علمی عاتالمط به نظر ها شپش ـ نمائید زمطلعنی خود لطفاا های دوست والدین شپش، هنال به مصاب صورت در لطفا
 حرارت تاجمح د،نارند را وخیز جست یا پرواز قدرت ها شپش .اشدبیم کله به کله قیمتمس ماست ملزوم یتراس عنو نیا .مینمایند یتراس ګرید مویب

 خون دنکیم جحتام ساعت ۳ الی ۲ هر هستند، ګریدیتنسا هدرج ۱۳
 .بدهند ادامه را نیشاا ګی ندهز دتواننیمن ننساا موجودیت بدون و هبود
 

 یکبار باید هم وشکد و لحاف های روجائی و ها حوله یا ها دستمال وند،ش هتهداشنګ تمیز باید مو های برس و ها هشان
 .نیستند ضرور امروزی حاصله ماتعلوم به نظر ردنمیزکت و وشستش های برخورد – گردند میزتو شسته

 
 .نیستند الزم و ددګریمن هیصتو ما طرف از وقایوی وموادی هاسپری لزوم ،„شپش“ پودرهای ،„طبعی“ روغن از استفاده

 
 .ئیممان کم ګرانید موهای به رانآ ماست ناتکاام تا ستب چوتی بقسم کجای باهم نیتوام را بلند یا دراز موهای وقایوی طور

 
 ندده طالعا ککود دمه یا انودکستک / مکتب یا رسهمد به ینالدو باید را رمود شپش مودنن النه مرض به شدن مصاب

 (.یارس امراض قایهو قانون ۴۳ ماده)
 .ندارند را هالمنفع امع یاه انمک به استفاده هزاجا شپش شدن النه به مصاب فلط یک
 

 خود لفط مداوای در نیشاا که یندمان یقصدت تحریری یا بیتک خیرتا بدون مربوطه مرجع به باید نظر مورد های کالس / وپګر در والدین همه
 تخم و شپش های النه از عاری نیشاا طفل هینکا و بوده سهیم پشش های النه به مصاب درصورت

 .نمایند استفاده را هعفنمال عام مرجع یتواندمن نیشاا طفل قیصدت نیا بدون ـ یباشندم آن های
 
 
 هناتدوس راماتتاح با
 

 وجواناننال  وفاط  صحت ماش حتص دفتر
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 با مواد موجز ....................................................... حتت مداوا قرار داده و با هشان مخصوص تخم شپش و استفاده از
 را ها مو لنوام نیهمب کرد، اهمخو اجرا بارهدو اول مداوای از بعد روز ۹ را بعدی مداوای کی .ام مودهن شانه را موهایش شستشو پویمشا

 روز و .۳۱ ،.۹ ،.۵ بروز
 .شد دنخواه هشان تر یا یسخ ۷۱
 

 تار ل،فط قانونی ستسرپر امضای


