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 Alkohol: Rausch und Risiko im Jugendalter 

Liebe Eltern, liebe Fachkräfte, 

Alkohol ist bei den meisten Jugendlichen ein Thema.
Rund 63% der 12 bis 17-Jährigen haben in ihrem Leben

mindestens einmal Alkohol getrunken, etwa 10% konsumieren 
 regelmäßig.

Wir bieten Ihnen im Rahmen des digitalen Elternabends die Gelegenheit, sich aus fachlicher Sicht 
mit der Wirkung von Alkohol und eventuellem Mischkonsum mit Cannabis auseinander zu setzen. 
Zudem erhalten Sie Empfehlungen für einen klaren Umgang mit Regeln, Grenzen und nicht zuletzt 
dem Thema Jugendschutz. Nach einem Impulsvortrag gibt es ausreichend Gelegenheit für Ihre 
persönlichen Fragen und für eine gemeinsame Diskussion mit der Referentin.

Andrea Roller und Annika Stoeber laden Sie herzlich zu diesem digitalen Elternabend mit Verena 
Sulfrian (Diplom-Sozialpädagogin, Leitung HaLT- Alkoholpräventionsprogramm, bwlv Jugend und 
Drogenberatung Reutlingen) ein.

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme!

ANMELDUNG
Die Teilnahme ist kostenfrei. Über 
den QR-Code gelangen Sie direkt zur 
Online-Anmeldung:

Alternativ können Sie auch diesem 
Link folgen: Digitaler Elternabend zum 
Thema Alkohol

Andrea Roller
Kommunale Suchtbeauftragte des 
Landkreises Reutlingen
Karlstraße 99
72766 Reutlingen
Tel.: 07121/480-42054
(Dienstag, Mittwoch, Donnerstag)
E-Mail: a.roller@kreis-reutlingen.de 

Kontakt

Annika Stoeber
Kommunale Suchtbeauftragte des 
Landkreises Tübingen
Wilhelm-Keil-Straße 50
72072 Tübingen
Tel.: 07071/207-3385
E-Mail: an.stoeber@kreis-tuebingen.de
 

Der digitale Elternabend findet am 5. November 2026 um 19.30 Uhr via Webex statt, die Login-Daten erhalten Sie 
mit der Anmeldung. Sie können an dem Abend aktiv oder auch ohne Video und Ton teilnehmen, um Ihre 
Anonymität zu wahren. Ihre Fragen und Anmerkungen können Sie persönlich oder über die Chatfunktion stellen. 
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