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GESUNDHEIT GEMEINSAM 
STÄRKEN – REGION NECKAR-ALB

Vapes, Snus, Zigarette & Co. – 
Nikotintrends bei Jugendlichen

Liebe Eltern, liebe Fachkräfte, 

Vapes, Snus oder Zigaretten sind bei Jugendlichen im
Trend. Insbesondere das Vapen ist im Straßenbild bei jungen

Personen häufig zu beobachten. Die Produkte wirken oft harmlos
 und bunt. Vapen hat das Rauchen von der Spitzenposition verdrängt. 

Etwa jede/r vierte Jugendliche hat bereits Erfahrung mit dem Konsum von 
Vapes gesammelt. Regelmäßig konsumieren etwa 7 % der Schulkinder Vapes, Zigaretten konsumieren 5,9 %.
Dabei haben alle genannten Produkte etwas gemeinsam: Nikotin.

Im Rahmen eines digitalen Elternabends möchten wir Ihnen die Gelegenheit bieten, sich einen Überblick über 
die angesagtesten Nikotinprodukte zu verschaffen. Dabei klären wir:
• Wie gefährlich sind diese Produkte wirklich?
• Was macht sie für Jugendliche so attraktiv?
• Und wie können Sie mit Ihren Kindern zu dem Thema ins Gespräch kommen?
Nach einem informativen Vortrag wird es ausreichend Gelegenheit für Fragen und Austausch geben.

Andrea Roller und Annika Stoeber laden Sie herzlich zum digitalen Elternabend mit unserem Experten 
Alexander Boberg von der Drogenhilfe Köln ein. 

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme!

Der digitale Elternabend findet am 22. Oktober 2026 um 19.30 Uhr via Webex statt, die Login-Daten erhalten Sie 
kurz vor der Veranstaltung. Sie können an dem Abend aktiv oder auch ohne Video und Ton teilnehmen, um Ihre 
Anonymität zu wahren. Ihre Fragen und Anmerkungen können Sie persönlich oder über die Chatfunktion stellen. 

ANMELDUNG
Die Teilnahme ist kostenfrei. Über 
den QR-Code gelangen Sie direkt zur 
Online-Anmeldung:

Alternativ können Sie auch diesem 
Link folgen: Digitaler Elternabend zum 
Thema Vapes 

Andrea Roller
Kommunale Suchtbeauftragte des 
Landkreises Reutlingen
Karlstraße 99
72766 Reutlingen
Tel.: 07121/480-42054
(Dienstag, Mittwoch, Donnerstag)
E-Mail: a.roller@kreis-reutlingen.de 

Kontakt

Annika Stoeber
Kommunale Suchtbeauftragte des 
Landkreises Tübingen
Wilhelm-Keil-Straße 50
72072 Tübingen
Tel.: 07071/207-3385
E-Mail: an.stoeber@kreis-tuebingen.de
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