
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

Weiterführende Links 
 
 

Online-Beratungsangebote 

 Bundeskonferenz für Erziehungsberatung - Eltern 
https://eltern.bke-beratung.de/views/home/index.html  
 

 Bundeskonferenz für Erziehungsberatung – Jugendliche 
https://jugend.bke-beratung.de/views/home/index.html  
 

 Hier helfen Jugendliche Jugendlichen! Persönlich und anonym. 
https://www.youth-life-line.de/  
 

 Webmail-Beratung der Psychologischen Beratungsstelle der evangelischen und 
katholischen Kirche Tübingen 

https://www.evangelische-beratung.info/pbs-tuebingen  
 

 
 

Erklärvideos  und Informationen zu Corona für Erwachsene und Kinder 

 Familienportal des Bundesgesundheitsministeriums  
(alle wichtigen Fragen zu Hilfs- und Unterstützungsangeboten, Arbeit, 
Finanzen, Kinder, Quarantäne, Erklärvideos, Hilfetelefone, Tipps,…) 
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/familienleistungen  
 

 Informationen zu Corona in verschiedenen Sprachen 

https://tunewsinternational.com 
 

 FAQs der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) 
https://bzga-k.de/corona-faq-videos 

 

 Das Coronavirus Kindern einfach erklärt  
https://www.youtube.com/watch?v=_kU4oCmRFTw 
 

 Ausbreitung des Coronavirus verlangsamen (für Kinder) 
https://www.zdf.de/kinder/erklaerstueck-corona-ausbreitung-verlangsamen-100.html 
 

 „Sendung mit der Maus“ zu Corona 

https://www.wdrmaus.de/extras/mausthemen/corona/index.php5 
 

Kinderbetreuung (Homeoffice, Spielideen, Lernhilfen, TV-Programme, 
u.v.a.m.)  

 

Jugend- und 
Familienberatungszentren 
Landkreis Tübingen 

https://eltern.bke-beratung.de/views/home/index.html
https://jugend.bke-beratung.de/views/home/index.html
https://www.youth-life-line.de/
https://www.evangelische-beratung.info/pbs-tuebingen
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/familienleistungen
https://tunewsinternational.com/
https://bzga-k.de/corona-faq-videos
https://www.youtube.com/watch?v=_kU4oCmRFTw
https://www.zdf.de/kinder/erklaerstueck-corona-ausbreitung-verlangsamen-100.html
https://www.wdrmaus.de/extras/mausthemen/corona/index.php5


 Homeoffice und Kinderbetreuung (mit Spielideen, Videos, App-Tipps, Eltern-
Foren,…) 
https://www.eltern.de/familienleben/corona-tipps-home-office-mit-kindern 
 

 Eltern im Netz (Hörspiele, TV, digitale Museen, Schule, Apps für Kinder,…)  
https://www.elternimnetz.de 
 

 KIKA: Sendungen, Videos, Quizz, Ideen zum Basteln, Malen und Kochen 
https://www.kika.de/index.html 
 

 Geo: Basteln, Kochen, Natur, interessante Themen,… 

https://www.geo.de/geolino 
 

 ZDFtivi für Kinder 
https://www.zdf.de/kinder 
 

 Sendung mit der Maus (Sendungen, Hörbücher, Onlinespiele,…) 
https://www.wdrmaus.de 
 

 SWR Kindernetz: Bastelideen, Rezepte und Rätsel 
https://www.kindernetz.de 
 

 Seitenstark: Netzwerk von Internetseiten für Kinder mit vielfältigen Lern- und 
Mitmachangeboten 
https://seitenstark.de 
 

 Corona Spaßliste 

https://www.zvw.de/media.media.f34a517e-4836-4106-8c32-
019ad6b03ab9.original.media 
 

 Tipps zur Mediennutzung 

https://www.familienhandbuch.de/aktuelles/neue/44793/index.php 
 

 Museumsbesuche und virtuelle Rundgänge 

https://www.familie.de/schulkind/hier-koennen-eure-kinder-virtuell-durchs-museum-
wandeln 
 
 
 

 

Rund ums Lernen 

 Virtuelles Klassenzimmer ZDF:  
Spielerisches Lernen für Vorschüler*innen, Sendungen für Grundschule und 
Unterstufe, Lernstoff für Mittel- und Oberstufe 
https://www.zdf.de/wissen/schulersatzprogramm-100.html 
 

 Schule daheim:  
Onlinelernangebot für Schüler*innen der Klassen 5-13 
https://www.br.de/mediathek/rubriken/themenseite-schule-daheim-100 
 

 Planet Schule:  
Onlinelernangebot für Schüler*innen aller Altersklassen (Filme, Multimedia- 
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Lernspiele, Unterrichtsmaterialien) 
https://www.planet-schule.de 
 

 

Sportangebote für Kinder in KiTa- und Grundschulalter 

 Sportangebot für KiTa-Kinder 
https://www.youtube.com/watch?v=q8Rl1VhxXbk 

 

 Sportangebote für Grundschulkinder 
https://www.youtube.com/watch?v=olNR0RNaXyU 
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